
  

 

Woda mineralna dostępna dla dzieci wg potrzeb. 

Z przyczyn od nas niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 

 
 

ŚNIADANIE 
 

 

OBIAD 
 

 

PODWIECZOREK 
 

PONIEDZIAŁEK 

05.02.2024 

A: 1,2,4,5,6,7 

 

Pieczywo graham z masłem, serem 
żółtym, sałatą, pomidorem, ogórkiem, 

kakao. 

 

Zupa z brukselki z natką pietruszki, 
ziemniaki z koperkiem, polędwiczki 

wieprzowe zapiekane w ziołach, 
mieszanka królewska gotowana na 

parze.  

 

Kanapki z masłem, łopatką z 
przyprawami, szpinakiem baby, 

pomidorkami koktajlowymi, 
marchewką, herbata z pokrzywy. 

WTOREK 

06.02.2024 

A: 1,2,4,5,6,7 

 
Chleb mieszany z masłem, szynką 

połajewską, roszponką, pomidorkami 
koktajlowymi, papryką, kawa 

zbożowa. 

 
Barszcz ukraiński z natką pietruszki, 

krokiety z mięsem i kapustą kwaszoną.  

 
Mandarynka. 

ŚRODA 

07.02.2024 

A: 1,2,3,4,5,6,7 

 

Kiełbasa śląska delikatesowa na 
gorąco, ketchup, kiełki, pieczywo z 

masłem, kakao. 

 

Krupnik z natka pietruszki,  
makaron kokardki z filetem drobiowym, 

szpinakiem i warzywami. 

 

Pasta z makreli ze szczypiorkiem, 
ogórkiem kwaszonym, pieczywo z 

masłem, herbata z dzikiej róży. 

CZWARTEK 

08.02.2024 

A:1,2,3,4,5,6,7 

 
Jajecznica ze szczypiorkiem, 

rzodkiewką, pieczywo z masłem, 
kawa zbożowa. 

 
Zupa Solferino z natką pietruszki, 

ziemniaki z koperkiem, paluszki rybne z 
fileta, surówka z kapusty kwaszonej. 

 
Pączki. 

PIĄTEK 

09.02.2024 

A: 1,2,4,5,6,7 

 

Pieczywo żytnie z masłem, pasztetem 
drobiowym, pomidorem, ogórkiem, 

kakao. 

 

Zupa jarzynowa z natką pietruszki, 
kasza pęczak z warzywami i mięsem. 

 

Soczek wieloowocowy,  
ciastko maślane. 
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