
  

 

Woda mineralna dostępna dla dzieci wg potrzeb. 

 

 
 

ŚNIADANIE 
 

 

OBIAD 
 

 

PODWIECZOREK 
 

PONIEDZIAŁEK 

15.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 

Pieczywo mieszane z masłem, serem 
żółtym, sałatą, pomidorem, ogórkiem, 

kawa zbożowa. 
Banan 

 

Zupa szpinakowa z natką pietruszki, 
ziemniaki z koperkiem, pulpety 

gotowane na parze w sosie 
koperkowym, surówka z marchewki i 

jabłka. 

 

Kanapki z masłem, kiełbasą 
żywiecką, sałatą, pomidorem, 

ogórkiem, herbata z lipy. 

WTOREK 

16.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 
Pieczywo razowe z masłem, 

wędzonką krotoszyńską, sałatą, 
pomidorem, ogórkiem, kakao. 

 
Kaszka manna na rosole  

z natką pietruszki, 
 zapiekanka makaronowa z filetem 

drobiowym, pieczarkami, papryką, 

serem żółtym. 

 
Jogurt truskawkowy 

 (wyrób własny), 
 paluszki z sezamem. 

ŚRODA 

17.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 

Jajecznica za szczypiorkiem, 

rzodkiewką, pieczywo z masłem, 
kawa zbożowa. 

Mandarynka 

 

Zupa kalafiorowa z natką pietruszki, 

ziemniaki z koperkiem, szynka pieczona 
w rękawie, surówka z kapusty 

pekińskiej z marchewką, papryką. 

 

Kanapki z masłem, szynką drobiową, 

sałatą, pomidorem, ogórkiem, 
herbata z pokrzywy. 

CZWARTEK 

18.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 

Płatki kukurydziane na mleku, 
pieczywo z masłem, dżem, miód. 

 

Zupa grochowa z natką pietruszki, 
 pyzy drożdżowe z gulaszem 

wieprzowym, sałatka z buraczków. 

 

Sałatka winogronowa  
(wyrób własny).  

 

PIĄTEK 

19.11.2021 

A: 1,2,3,4,5,6,7 

 

Paróweczki delikatesowe na gorąco, 

ketchup, pieczywo z masłem, kakao. 
Gruszka 

 

Barszcz czerwony z natką pietruszki, 

ziemniaki z koperkiem, pulpety rybne 
gotowane na parze, surówka z kapusty 

kwaszonej. 

 

Babka majonezowa  

(wyrób własny), 
 herbata malinowa. 
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