
  

 

Woda mineralna dostępna dla dzieci wg potrzeb. 

 

 
 

ŚNIADANIE 
 

 

OBIAD 
 

 

PODWIECZOREK 
 

PONIEDZIAŁEK 

08.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 

Pieczywo wieloziarniste z masłem, 
serkiem śmietankowym w plastrach, 

sałatą, pomidorem, ogórkiem, kakao. 
Winogrono 

 

Zupa ziemniaczana z natką pietruszki, 
ziemniaki z koperkiem, kotlet mielony, 

sałatka z ogórka kwaszonego. 

 

Kisiel truskawkowy  
(wyrób własny),  

chrupki kukurydziane. 

WTOREK 

09.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 
Pieczywo mieszane z masłem, 

pasztetem z ciecierzycy, kawa 
zbożowa. 

 
Zupa ogórkowa z natką pietruszki, 

naleśniki z jabłkiem prażonym. 

 
Kanapki z masłem, kiełbasą 

szynkową, sałatą, ogórkiem, 
pomidorem, herbata rumiankowa. 

ŚRODA 

10.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 

Pieczywo słonecznikowe z masłem, 
szynką gotowaną, sałatą, pomidorem, 

ogórkiem, kakao. 

Jabłko 

 

Zupa brokułowa z natką pietruszki, 
makaron penne z cukinią i filetem 

drobiowym. 

 

Rogaliki   
(wyrób własny). 

PIĄTEK 

12.11.2021 

A: 1,2,4,5,6,7 

 
Pieczywo graham z masłem, 

pasztetem drobiowym, pomidorem, 
ogórkiem, herbata malinowa. 

 
Zupa ryżowa z natką pietruszki, 

makaron z twarogiem. 

 
Soczek owocowy,  

chrupki kukurydziane. 
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